
Отзыв научного руководителя

Кинзягулов Булат Рустемович, в 2018 году с отличием окончил 

педиатрический факультет Башкирского государственного медицинского 

университета. С 2018 по 2020 год проходил обучение по программе 

клинической ординатуры на кафедре нейрохирургии ИУВ ФГБУ «НМХЦ им. 

Н.И. Пирогова» Минздрава России. Во время обучения Кинзягулов Б.Р. 

проявил себя трудолюбивым, добросовестным и целеустремленным врачом, 

интересующимся вопросами доказательной медицины.

В нейрохирургическом отделении ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России особое внимание обучающийся уделил современной 

хирургии позвоночника, её проблемам и научной составляющей. К моменту 

окончания ординатуры тема хирургического лечения пациентов с 

истмическим спондилолистезом была разработана, сформирована цель 

исследования и был начат набор ретроспективной когорты пациентов.

С 2021 года Кинзягулов Б.Р. стал соискателем кафедры нейрохирургии 

ИУВ ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, где продолжал 

научную работу по теме хирургического лечения пациентов с истмическим 

спондилолистезом низкой степени. Кроме того, осуществлял

профессиональную деятельность в качестве врача-нейрохирурга

нейрохирургического отделения ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России.

За время своей научной деятельности Кинзягулов Б.Р. выявил факторы, 

влияющие на клинический и рентгенологический исход лечения пациентов с 

истмическим спондилолистезом, предложил методы уменьшения значимости 

некоторых из них, определил роль показателей сагиттального профиля и 

проведения редукции позвонка у пациентов с истмическим

спондилолистезом низкой степени, был разработан способ нефорсированной 

редукции смещенного позвонка при спондилолистезе.



По результатам проведенной работы опубликовано 10 работ, из них 3 

статьи -  в научных рецензируемых журналах, входящих в перечень ВАК 

Минобрнауки РФ (2 из них -  в журналах, также индексируемых в 

международных базах данных Scopus), 1 - патент на изобретение № 2777246 

С1. МПК А61В 17/56, А61В 17/70), 6 -  в виде статей в журналах и тезисов в 

сборниках материалов российских и зарубежных конференций, конгрессов и 

съездов.

Представляемая диссертационная работа Кинзягулов Б.Р. является 

самостоятельным научно-квалификационным трудом, основанным в том 

числе на его собственном опыте.
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