
отзыв
официального оппонента, доктора медицинских наук Бекяшева Али Хасьяновича 
на диссертацию Султанова Руслана Айратовича «Менингиомы области 
краниовертебрального перехода: тактика лечения и прогнозирование исходов», 
представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 3.1.10. Нейрохирургия

Актуальность темы

Диссертационная работа Султанова Руслана Айратовича посвящена одной 

из актуальных задач в нейрохирургии -  изучению факторов, влияющих на 

радикальность удаления менингиом области краниовертебрального перехода, 

систематизации клинической картины, влиянии лучевых методов лечения на 

исходы, оценке взаимосвязи топографо-анатомических особенностей и риска 

развития неврологического и функционального дефицита после лечения, 

отражающая современное состояние проблемы.

Наибольший вклад в формулировку принципов современного лечения 

менингиом области краниовертебрального перехода и описание клинико

рентгенологической их картины, внесли Samii М., Amautovic К. L, Bruneau М, 

George В., Mehta G.U. Их работы в основном посвящены хирургическому и 

комбинированному лечению, оценке клинических проявлений, радикальности 

удаления и общей выживаемости. При этом мало уделяется внимание 

осложнениям раннего послеоперационного периода, факторам, влияющим на 

радикальность удаления и оценке функционального статуса и качества жизни.

Степень обоснованности и достоверность научных положений, выводов, 

рекомендаций, сформулированных в диссертации

Автором проведено комплексное исследование, на большом количестве 

материала, состоящим из 224 пациентов с менингиомами области 

краниовертебрального перехода в возрасте от 26 до 80 лет, которые проходили 

лечение с 2005 по 2022 гг. в НМИЦ нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко.

Сбор и обработка информации проведены на хорошем методическом



уровне, выполнена качественная статистическая обработка полученных данных, 

которая наглядно представлена в тексте диссертации, что делает представленные 

результаты достоверными. Выводы логично основаны на результатах работы, 

полностью соответствуют ее цели и решаемым задачам.

Таким образом, обоснованность научных положений, выводов и 

рекомендаций не вызывает сомнений.

Практические рекомендации изложены конкретно и могут служить в 

качестве руководства для нейрохирургов отделений, занимающихся лечением 

пациентов с менингиомами области краниовертебрального перехода.

Новизна исследования и полученных результатов, выводов,

рекомендаций

Автором впервые, на большом клиническом материале и принципах 

доказательной медицины показана зависимость неврологического и 

функционального статусов от степени радикальности удаления менингиомами 

области краниовертебрального перехода.

Описаны критерии, влияющие на радикальность удаления опухоли в 

зависимости от топографо-анатомических особенностей.

Автором сформулированы факторы риска развития неврологических 

осложнений и ухудшения функционального статуса пациентов в зависимости от 

радикальности хирургического лечения пациентов е менингиомами области 

краниовертебрального перехода.

Выявлены предикторы, способствующие сохранению функционального 

состояния пациентов после хирургического и комбинированного лечения в 

зависимости от степени радикальности удаления опухоли.

Автором создан и внедрен в практику опросник оценки качества жизни для 

пациентов с менингиомами области краниовертебрального перехода.

Полнота изложения основных результатов диссертации

По материалам диссертации опубликовано 8 печатных работ, из них 3



статьи -  в рецензируемых научных журналах, входящих в перечень ВАК 

Министерства науки и высшего образования РФ, 5 — в виде тезисов в материалах 

отечественных и международных конференций. Основные положения и 

результаты диссертации доложены и обсуждены на: IX Всероссийском съезде 

нейрохирургов (15-18 июня 2021 года, Москва), XXI Всероссийской научно- 

практической конференции «Поленовские чтения» (26-28 апреля 2022 года, 

Санкт-Петербург).

Оценка содержания диссертации и ее завершенность в целом

Диссертация изложена на 134 страницах текста, состоит из введения, обзора 

литературы, главы «материалы и методы», 3 глав собственного материала, 

заключения, выводов, практических рекомендаций, списка литературы и 3 

приложений. Работа содержит 13 таблиц, 62 рисунка. Библиографический 

указатель содержит 135 источников, из них 28 отечественных и 107 зарубежных.

В введении сформулирована актуальность исследования, цель, задачи, 

научная новизна, практическая значимость и основные положения, выносимые на 

защиту.

В первой главе приведен обзор менингиом области краниовертебрального 

перехода и анализ факторов, влияющих на радикальность. Основной 

возможностью радикального удаления этих опухолей является отграниченный 

характер их роста. Широко обсуждаются влияния радикальности на 

послеоперационный функциональный статус пациентов.

Вторая глава посвящена материалам и методам диссертационного 

исследования. В ней подробно описаны критерии включения пациентов в 

исследование. Описана методика и дизайн исследования.

Третья глава посвящена описанию клинической картины пациентов с 

менингиомами области краниовертебрального перехода в дооперационом 

периоде. Описана довольно интересная зависимость между степенью компрессии 

ствола головного и спинного мозга и нарушением функции каудальной группы 

черепных нервов.

Четвертая глава содержит сведения о результатах лечения в разных группах



в зависимости от метода лечения: хирургическое, лучевое, комбинированное и 

группа наблюдения. Представлено подробнейшее описание неврологических 

нарушений с изучением их предикторов к нарастанию. Получены статистические 

данные зависимости клинических исходов от типа проведенного лечения. Описан 

подробно функциональный статус пациентов с менингиомами области 

краниовертебрального перехода. Параллельно изучен вопрос о влиянии характера 

роста опухоли на нарастание послеоперационных нарушений. В этой же главе 

представлены данные о интра- и послеоперационных осложнениях. Приведены 

наглядные клинические наблюдения пациентов с менингиомами области 

краниовертебрального перехода. Показаны пациенты с частичным и тотальным 

удалением опухоли.

Пятая глава содержит данные о функциональном статусе пациентов с 

менингиомами области краниовертебрального перехода. Также представлены 

результаты оценки качества жизни, полученные с помощью авторского 

опросника.

Заключение диссертационной работы лаконично и емко подытоживает 

результаты проведенного исследования, сопоставляя их с имеющимися 

литературными данными.

Сделанные в результате работы 5 выводов полностью соответствуют 

полученным результатам. В практических рекомендациях дан совет по ведению 

пациентов с менингиомами области краниовертебрального перехода.

Содержание автореферата полностью отражает основные положения 

диссертации, выводы и практические рекомендации. Автореферат содержит 27 

страниц и 4 рисунка.

Недостатки работы

Принципиальных замечаний нет. Имеющиеся недостатки носят чисто 

редакционный характер и не снижают в целом высокую оценку проведенной 

работы.



Заключение

Таким образом, диссертация Султанова Руслана Айратовича на тему 

«Менингиомы области краниовертебрального перехода: тактика лечения и 

прогнозирование исходов», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.10. Нейрохирургия, является 

самостоятельной, законченной научной квалификационной работой, содержащей 

решение актуальной задачи - определение прогностических факторов для исходов 

хирургического, лучевого и комбинированного лечения менингиом области 

краниовертебрального перехода, которая имеет существенное значение для 

нейрохирургии, что полностью соответствует критериям «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства 

РФ от 24.09.2013 № 842 (в ред. 26.01.2023), а ее автор заслуживает присуждения 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.10. 

Нейрохирургия.
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