
«НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ БОЛЕВЫХ И СПАСТИЧЕСКИХ 

СИНДРОМОВ» 

36 часов 

 

Категории обучающихся:  

 по основной специальности: врачи-нейрохирурги, врачи-неврологи,  

 по смежным специальностям: врачи, профессиональная деятельность, 

которых связана с лечением болевых и спастических синдромов 

Цель курса: 

совершенствование и получение новых компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации, а также приобретение новых 

теоретических знаний и совершенствование профессиональных умений и 

навыков, необходимых врачу в его профессиональной деятельности, по 

улучшению результатов лечения пациентов с болевыми и спастическими 

синдромами. 

Задачи курса: 

 ознакомление с современными методиками диагностики и 

лечения болевых и спастических синдромов; 

 изучение клинических особенностей хронического 

неонкологического болевого синдрома; 

 проведение сравнительного анализа эффективности 

хирургического, минимальноинвазивного и консервативного методов 

лечения болевого и спастического синдромов; 

 разработка алгоритма ведения пациентов с болевыми и 

спастическими синдромами в зависимости от клинических особенностей с 

выбором оптимального метода хирургического лечения. 

Аккредитация в системе НМО: 

Данная программа дополнительного профессионального образования 

прошла экспертную оценку на портале Непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования Минздрава России. 

Информация о программе опубликована на портале Непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования Минздрава России 



(www.edu.rosminzdrav.ru) и доступна для выбора врачами в качестве 

программ повышения квалификации в системе традиционного образования. 

Учебный план: 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Количество часов 

(включая ДОТ) 

1. Нейрохирургическое лечение болевых синдромов 14 

1.1. 
Современные аспекты алгологии. Консервативное 

лечение 
1 

1.2. 
Показания к хирургическому лечению. Выбор метода 

хирургического лечения 
1 

1.3. 

Кому НЕ показаны хирургические и 

минимальноинвазивные методы лечения. Психогенная 

боль и методы ее диагностики 

1 

1.4. 

Рефрактерная головная боль – критерии 

рефрактерности, как не упустить время для 

эффективного лечения 

1 

1.5. 
Хирургические методы лечения рефрактерной головной 

боли 
1 

1.6. 
Частые ошибки в диагностике и лечении больных с 

хронической болью. Разбор клинических случаев 
1 

1.7. 
Новые виды и варианты нейростимуляции. Перспективы 

развития хирургической алгологии 
1 

1.8. 
Обсуждение пациентов, подготовленных к операции на 

следующий день 
1 

1.9. 
Операция. Имплантация системы для стимуляции 

спинного мозга 
2 

1.10. 
Операция. Имплантация системы для стимуляции 

сакральных корешков 
2 

1.11. Тестовая нейростимуляция 1 

1.12. Разбор клинических случаев 1 

2. 
Основные принципы программирования. Подбор и 

коррекция программ нейростимуляции 
7 

2.1. Главная роль невролога в выборе метода лечения 2 

2.2. До и послеоперационное ведение пациентов 3 

2.3. Разбор клинических случаев 2 

3. 
Нейрохирургическое лечение спастических 

синдромов 
13 

3.1. Операция. Имплантация баклофеновой помпы 3 

3.2. Операция. Задняя селективная ризотомия 3 



3.3. Разбор клинических случаев 1 

3.4. 
Спастические синдромы. Консервативная терапия. 

Реабилитация 
1 

3.5. 

Показания, противопоказания для хирургического 

лечения. Хирургическая техника. Послеоперационное 

ведение 

1 

3.6. 
Нейрохирургическое лечение Детского церебрального 

паралича 
1 

3.7. 
Интратекальная терапия баклофеном. Осложнения, 

диагностика, лечение 
1 

3.8. 
Разбор клинических случаев. Заправка баклофеновой 

помпы 
2 

4. Итоговая аттестация 2 

 ИТОГО: 36 

В результате обучения Вы будете знать: 

 современные принципы диагностики и алгоритмы выбора метода 

хирургического лечения при хронических болевых и спастических 

синдромах; 

 алгоритмы диагностики и лечения пациентов с хроническими 

болевыми и спастическими синдромами в зависимости от клинических их 

разновидностей; 

 оптимальные методы минимальноинвазивного и хирургического  

лечения рефрактерных к консервативным методам хронического болевого и 

спастического синдромов.  

 причины возможных осложнений и побочных эффектов, а также 

методы их профилактики и редукции у пациентов, прооперированных по 

поводу хронического болевого или спастического синдромов.  


